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Trainer Ausbildung

mit Michael Hockenjos
MMA Fullinstructor und Luta Livre Black Belt

what / was:
MMA Instructor Seminar / Teil 4

when / wann:
18.07. 2009 (14:00 bis ca.19:00 Uhr)
19.07. 2009 (10:00 bis bis ca.15:00 Uhr)

where / wo:
Bujin Gym Rommerskirchen
Martinusstr. 47, 41569 Rommerskirchen

who / wer:
Teilnahmeberechtigt sind alle FFA Mitglieder
Fur alle MMA Instructor Schuler der Klasse 2009
ist dieser Lehrgang Pflicht

infos / Weitere Informationen:
-nur interne Informationen-

Wer hat, bringt bitte folgende Sachen mit:
Schreibzeug, Trainingskleidung nach freier Wahl
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